
KEYS2BIKE
Motorrad-Trainings

Next Level für Fortgeschrittene
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AFTER-WORK-TRAININGS

FOKUS-KURVEN-TRAININGS

SCHRÄGLAGEN- & 

FAHRSICHERHEITSTRAININGS
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AFTER-WORK-TRAININGS

Effektives Abendtraining im Realverkehr 
kompakt & praxisnah

Ein kompaktes Fahrtraining nach Feierabend – ideal für alle, die ihre

Technik regelmäßig auffrischen und gezielt verbessern möchten. Fokus
auf Kurvenverhalten, Blickführung, Linienwahl und sicheres Verhalten

im Realverkehr.

Lehrinhalte

• Blickführung & Linienwahl in wechselndem Gelände

• Kurvenverhalten & Sitzposition im Realverkehr
• Sicherheitstraining unter realen Bedingungen

• Individuelles Fahrverhalten im Gruppenvergleich
• Direkte Korrektur durch erfahrenen Instruktor

Teilnehmerzahl: Maximal 5

Preis: 119 € p. Person
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ABLAUF

Abfahrt z.B. ins Modenbachtal

Kurven-Training im Realverkehr mit Motorrad-Instruktor

Rückfahrt zur Fahrschule

Gemeinsamer Abschluss, Feedback & Nachbesprechung

17:45

18:00

18:45

20:45

21:30

Treffen in der Fahrschule KEYS in Landau
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FOKUS-KURVEN-TRAININGS

Fokussiertes Kurven-Training
kompaktes Intensivtraining – mehr Tiefe, Korrektur, Sicherheit

Die konsequente Weiterentwicklung des After-Work-Trainings: Mit

zusätzlichem Theorieteil, gezielten Fahrübungen auf einem gesicherten
Platz und praxisnaher Umsetzung im Realverkehr. Ideal für Gruppen,

die strukturiert an Technik und Sicherheit arbeiten wollen.

Lehrinhalte

• Theorie & Fahrphysik: Sicherheit durch Verstehen

• Kurven- & Blicktechnik: gezielte Übungen mit Echtzeit-Feedback
• Individuelle Korrektur: direkt auf dem Übungsplatz

• Praxis im Realverkehr: Anwendung in anspruchsvollem Terrain
• Mentale Sicherheit: Austausch & Reflexion in der Gruppe

Teilnehmerzahl: Maximal 5

Preis: 229 € p. P.

Selbst organisierte Gruppen: 199 € p. P.
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Theorie kompakt & praxisnah

Wichtige Grundlagen zu Fahrphysik, Blickführung, Kurvenverhalten & 

Sicherheitsaspekten – verständlich vermittelt vom Profi.

Messplatz - Trockenübungen

Mit individueller Anleitung, präziser Korrektur und aktivem Vorleben 

der Übungen – für direkte Lerneffekte.

Ausfahrt ins Modenbachtal

Anwendung im Realverkehr – mit optimalem Kurvengelände und 

direktem Feedback durch den Instruktor.

Gemeinsame Auszeit in lockerer Atmosphäre 

Ideal für den Austausch untereinander, persönliche Fragen und 

individuelle Tipps vom Instruktor. 

Fortsetzung Training im Modenbachtal 

Fortsetzung des Trainings und Rückkehr zur Fahrschule

08:45

09:00

10:00

12:00

14:00

15:00

16:30

Treffen in der Fahrschule in Landau

Gemeinsamer Abschluss & Feedback
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SCHRÄGLAGEN - & 

FAHRSICHERHEITS-TRAININGS

Kurven am Limit & Sicherheits-Performance
Die Trainings-Experience: Technik, Kontrolle, Sicherheit – Next 

Level!

Das Schräglagen- & Fahrsicherheitstraining bildet die Spitze unseres

Kurventrainings: Spezielle Schräglagenbikes mit Stützeinrichtung, ein

professioneller Parcours, mehrere Instruktoren und ein ganztägiges
Erlebnis-Setting. Für alle, die Kurven wirklich meistern – und ihr

Sicherheitslevel deutlich steigern wollen.

Freue dich auf…

• Professioneller Übungsplatz mit Parcours & Pylonen

• Schräglagenbikes mit Sicherheitsvorrichtung
• Betreuung durch 2+ Instruktoren

• Snacks, Getränke & Betreuung vor Ort
• Schräglagentechnik: Sicheres Fahren in extremen Neigungen

• Fahrdynamik & Körperhaltung: Techniken wie im Profi-Training

• Bremsen & Ausweichen: Verhalten in Gefahrensituationen
• Fahrstabilität & Reaktionsfähigkeit: gezieltes Krisentraining

• Selbstvertrauen & Grenzerfahrung: mentale Sicherheit aufbauen

Teilnehmerzahl: Maximal 24

Preis: 199 € p. P.
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ABLAUF

Begrüßung, Einteilung der Gruppen für die jeweiligen Stationen

Station 1 / 2 – bspw. Schräglagentraining geführt mit dem 

jeweiligen Instruktor

Gemeinsame Mittagspause in lockerer Atmosphäre 

Ideal für den Austausch untereinander, persönliche Fragen und 

individuelle Tipps vom Instruktor. 

Station 2 / 2 – bspw. Bremsen, Ausweichen und Stabilität geführt 

mit dem jeweiligen Instruktor

Gemeinsamer Abschluss & Feedback

08:45

09:00

09:30

12:30

13:30

16:30

Treffen am Trainingsplatz
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